‘ Socidlni sluzb
e @ pro osoby ¥
.. .‘ se zdravotnim

postizenim

Socialni sluzby pro osoby se zdravotnim
postiZzenim, prispévkova organizace

Denni stacionar Zlin

Cilova skupina

Sluzba je uréena osobam ve véku od 16 let do
64 let, jejichz situace vyZaduje pravidelnou
pomoc jiné fyzické osoby, nebot maji snizenou
sobéstacnost z ddvodu mentdlniho nebo
kombinovaného postizeni.

Okamzita kapacita socialni sluzby je 20 klientd.

Provozni doba
Sluzba je poskytovana klientdm v pracovni dny
pondéli az patek v ¢ase od 6:30 do 16:30 hodin.

Poslani sluzb
Poslanim Denniho stacionare Zlin je poskytovat

lidem s mentalnim a kombinovanym postiZzenim
v nepfiznivé socidlni situaci individualni miru
podpory ¢i pomoci. Poskytovanou sluzbou
rozvijime dovednosti, schopnosti a znalosti
klientd tak,
jejich samostatnosti a podpofili jejich socialni

abychom prispéli k

zaclenéni. Ambulantni sluzbou umozniujeme
klientm zlstat v pfirozeném prostiedi a
pomahame jim Zit béZnym zplsobem Zivota.

Sluzba je poskytovana lidem, ktefi se v dlsledku
mentalniho nebo kombinovaného postizeni
ocitli v nepfiznivé socidlni situaci, kterou
predstavuje oslabeni ¢i ztrata sobéstacnosti,
schopnosti zit béznym zplsobem Zivota. Tato
situace se projevuje zejména v oblasti
kazdodenni péce o vlastni osobu, sobéstacnosti
a schopnosti zvladat bézné Zivotni naroky bez
pomoci druhé osoby. Klienti potfebuji podporu
pfi pécéi o sebe, osobni hygiené, péci o své
zdravi, pfi komunikaci, orientaci v prostredi,
hospodareni s financnimi  prostfedky, pfi
obstarani osobnich zaleZitosti i pfi uplatiovani
svych prav. Sluzba zaroven pomaha udrzovat a
rozvijet kontakt se spolecenskym prostiedim,

podporuje seberealizaci a rozvoj hybnosti, aby
klienti mohli co nejvice vyuzivat své schopnosti
a zUstavali zaclenéni do bézného Zivota.
Poskytovani sluzby zaroven vyznamné pomaha
rodinam, které o osobu s postizenim pecuiji.
Diky tomu, Ze je o klienta béhem dne odborné
postarano, mohou rodi¢e nebo pecujici osoby
chodit do zaméstnani, vyfizovat své povinnosti
nebo si zajistit potfebny odpocinek. Sluzba tak
pfispivd nejen ke zvyseni kvality Zivota klient(,
ale také ke stabilizaci rodinného fungovani a
k udrzeni pracovniho a socidlniho Zivota jejich
blizkych.

Denni staciondf pomahd rodindm zvladnout
péci o klienta, ktery nemusi odchazet do péce
pobytového zafizeni.

Prostory sluzby jsou bezbariérové.

Cile
Cilem denniho stacionadfe je zachovat i
rozvinout schopnosti, znalosti a dovednosti
klientli s ohledem na stupen jejich postizeni,
vék, individudIni potfeby a moznosti formou:
e Aktivizace klientl vedouci k udrZeni a
posileni jejich stavajici sobéstaénosti.
e Rozvoje schopnosti a védomosti klienta.
e Podpory klientQ pfi vyuzivani bézné
dostupnych sluzeb.



Zasady poskytované socialni sluzby

¢ individualniho pfistupu
Vychazi z respektu k individuadlnim potfebdam a
moznostem kazdého clovéka. Poskytovani
sluzby prizplsobujeme individudlnim potrebam
¢lovéka, a to v rdmci moznosti denniho
stacionare.

e dustojnosti Clovéka
Lidskou dUstojnost chapeme jako cil vsech
lidskych prav. O lidskou dlstojnost clovék
nepfichdzi a nemlze ji ani ztratit. Pfi
poskytovani sluzby zohledriujeme vék ¢lovéka, a
to co prozil — vazime si kazdého clovéka a
uzndvame jeho jedinecnost; nechovdme se k
druhému ¢lovéku lhostejné a neponizujeme jej;
neposkytujeme nepravdivé informace;
zapojujeme clovéka do rozhodovani o sobé a
véeho co se ho tyka, a to vzhledem k jeho
zdravotnimu stavu; dotazujeme se na to, jak
mame clovéka oslovovat; naslouchdme clovéku

a vyjadiujeme empatii; ocefiujeme ¢lovéka.

e priméfenosti rozsahu podpory a
pomoci
Podporujeme a pomdahdame clovéku s ¢innostmi,
které nezvlada. Nedélame za néj Cinnosti, které
dokaze zvlddnout sam, popfipadé se slovni
podporou.

Poskytované zakladni ¢innosti

e Pomoc pfi zvladani béznych dkon( péce
o vlastni osobu.

e Pomoc pfi osobni hygiené nebo
poskytnuti  podminek pro osobni
hygienu.

e Poskytnuti stravy.

e \Vychovné, vzdélavaci a aktivizaéni

Cinnosti.

e Zprostfedkovani kontaktu se
spole¢enskym prostfedim. Socidlné
terapeutické Cinnosti.

e Pomoc pfi uplatfiovani prav,

opravnénych zajml a pfi obstaravani
osobnich zalezitosti.

ZpUsob, intenzita a frekvence pomoci a
podpory jsou klientim poskytovany s ohledem
na jejich individualni potreby, schopnosti a
dovednosti. Soucasné je kladen daraz na
udrzeni a rozvoj maximdlné moiné miry

sobéstacnosti a samostatnosti a na podporu a

prohlubovani stavajicich védomosti,
dovednosti, schopnosti a zajmu.

Sluzba je poskytovana za uhradu.

Adresa

Denni stacionar Zlin

Brouckova 372, 760 01 Zlin — Pfiluky

Misto poskytovani je snadno dostupné
méstskou hromadnou dopravou (BUS €. 33,
Trolejbus €. 2)

Kontakty
Socialni pracovnice, vedouci sluzby:

tel. 734 690 226

e-mail: vedouciDS@ssozp.cz
Socialni pracovnice:

tel: 739 280 953

e-mail: socialniDS@ssozp.cz
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