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CENÍK 

CHRÁNĚNÉ BYDLENÍ FRYŠTÁK  
platný od 1. 3. 2026  

 

Úhrada za poskytování služby chráněné bydlení je stanovena v návaznosti na ustanovení 
vyhlášky č. 505/2006 Sb., kterou se provádějí některá ustanovení zákona č. 108/2006 Sb., o 
sociálních službách, ve znění pozdějších předpisů.  

 

Úhrada za poskytnutí ubytování – ubytování zahrnuje základní vybavení pokoje, provozní 
náklady, úklid, praní a drobné opravy ložního a osobního prádla a ošacení, žehlení. 

Úhrada za jedno lůžko 270 Kč/den 

Úhrada za poskytnutí stravy nebo pomoc při zajištění stravy 

Pomoc s přípravou stravy Řídí se výší úhrady úkonů péče (viz níže) 

Zajištění celodenní stravy odpovídající věku, 
zásadám racionální výživy a potřebám 
dietního stravování, v rozsahu 3 hlavních 
jídel a jednoho vedlejšího 

60 Kč/snídaně 

130 Kč/oběd 

25 Kč/odpolední svačina 

60 Kč/večeře 

 
 

Výše úhrady úkonů péče 

U klientů závislých na pomoci druhé osoby, kterým bude poskytována péče v rozsahu 
nepřevyšujícím 80 hodin měsíčně, činí úhrada 165 Kč / hodinu.  

Pokud však osoba potřebuje péči v rozsahu převyšujícím 80 hodin měsíčně, činí 
úhrada 145 Kč za hodinu.  

Sazba za hodinu péče (145 Kč nebo 165 Kč) bude stanovena na konci každého měsíce 
podle skutečně spotřebovaného času za poskytnutou péči v daném měsíci.  
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Poskytované základní činnosti dle zákona č. 108/2006 Sb., o sociálních službách, ve znění 
pozdějších předpisů: 

pomoc při zajištění chodu 
domácnosti: 

• pomoc při běžném úklidu a údržbě domácnosti, 
• pomoc při údržbě domácích spotřebičů, 

• podpora při hospodaření s penězi včetně pomoci 
s nákupy a běžnými pochůzkami, 

 

výchovné, vzdělávací a aktivizační 
činnosti: 

• pomoc při obnovení nebo upevnění kontaktu s 
přirozeným sociálním prostředím,   

• nácvik a upevňování motorických, psychických a 
sociálních schopností a dovedností, 

• podpora v oblasti partnerských vztahů,   

• podpora při získávání návyků souvisejících se 
zařazením do pracovního procesu, 

• zajišťování podmínek pro přiměřené vzdělávání, 

zprostředkování kontaktu se 
společenským prostředím: 

 

• doprovázení do školy, školského zařízení, 
zaměstnání, k lékaři, na zájmové aktivity, na 
orgány veřejné moci a instituce poskytující 
veřejné služby a doprovázení zpět, 

• podporu a pomoc při využívání běžně 
dostupných služeb a informačních zdrojů, 

• pomoc při obnovení nebo upevnění kontaktu s 
rodinou a pomoc a podpora při dalších aktivitách 
podporující sociální začleňování osob, 

sociálně terapeutické činnosti: 
socioterapeutické činnosti, jejichž poskytování 
vede k rozvoji nebo udržení osobních a 
sociálních schopností a dovedností podporujících 
sociální začleňování osob, 

pomoc při uplatňování práv, 
oprávněných zájmů a při 
obstarávání osobních záležitostí: 

• pomoc při komunikaci vedoucí k uplatňování 
práv a oprávněných zájmů, 

• pomoc při vyřizování běžných záležitostí 
 

pomoc při osobní hygieně a 
poskytnutí podmínek pro osobní 
hygienu: 

• pomoc při úkonech osobní hygieny, 

• pomoc při základní péči o vlasy a nehty, 

• pomoc při použití WC. 

Základní sociální poradenství je poskytováno bezplatně. 
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Fakultativní činnost 

Doprava služebním vozidlem 23 Kč/1 km 

 

Výše úhrady za poskytnutí ubytování je stanovena jako násobek ceny a počtu kalendářních 
dní v účtovaném měsíci. 

Výše úhrady za poskytnutou stravu v kalendářním měsíci je stanovena jako násobek 
jednotkové ceny a počtu klientem odebraných jídel v účtovaném měsíci. Strava je 

zajišťována vlastní kuchyní organizace. 

Výše úhrady za úkony péče a pomoc s přípravou stravy se vypočítá podle skutečně 
spotřebovaného času nezbytného k zajištění úkonů. Pokud poskytování těchto úkonů, 
včetně času nezbytného k jejich zajištění, netrvá celou hodinu, výše úhrady se poměrně 
krátí. 

 

Výše úhrady za fakultativní činnosti je stanovena jako násobek ceny a počtu ujetých km. 
 


