Socialni sluzby pro osoby se zdravotnim postizenim, pfispévkova organizace
Na Hradku 100, 763 16 Frystak
ICO: 708 509 17

CENIK
CHRANENE BYDLENI FRYSTAK
platny od 1. 1. 2026

Uhrada za poskytovani sluzby chranéné bydleni je stanovena v ndvaznosti na ustanoveni vyhlasky
¢. 505/2006 Sb., kterou se provadéji nékterd ustanoveni zdkona ¢. 108/2006 Sb., o socidlnich
sluzbach, ve znéni pozdéjsich predpisu.

Pfehled zakladnich ¢innosti Obsah zakladnich ¢innosti Vyse uhrady / hodinu

a) poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy:

- zajisténi celodenni stravy Cena jidel se fidi platnym
odpovidajici véku, zasadam cenikem socidlni sluzby

Zajisténi snidané, obédu, vecere

racionalni vyzivy a potfebam | prostrednictvim viastni kuchyné

dietniho stravovani, organizace.

minimalné v rozsahu 3

hlavnich jidel.

Tydenni stacionaf Frystak

b) poskytnuti ubytovani:

V byté (pokoj s kuchyriskou 255 K¢ za jedno lUzko / den
- ubytovani v bytech linkou, pokoj, pfedsin, socialni
zafizeni) bydli dva klienti.

- v pfipadé potreby prani a

drobné opravy loZniho a Poskytovano v pfipadé, kdy
1 ; g i klient neni schopen si tyto . ,
osobniho pradla a oSaceni, < eni scr p y V cen ubytovan
Yehleni ¢innosti zajistit s podporou
zaméstnance.

Vyse uhrady ukont péce

U Kklientt zavislych na pomoci druhé osoby, kterym bude poskytovana péce v rozsahu
nepfevysujicim 80 hodin mésiéné, ¢ini Uhrada 160 K¢ / hodinu.

Pokud vsak osoba potrebuje péci v rozsahu prevysujicim 80 hodin mésicné, Cini hrada 140 K¢ za
hodinu.
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Uhrada se poéitd podle skuteéné spotfebovaného Easu nezbytného k zajisténi Ukon(, pokud
poskytovani téchto ukon(, véetné cCasu nezbytného k jejich zajisténi, netrva celou hodinu, vyse
Uhrady se pomérné krati.

Sazba za hodinu péce (140 K¢ nebo 160 K¢) bude stanovena na konci kazdého mésice podle skutecné
spotrebovaného ¢asu za poskytnutou péci v daném mésici.

Uvedend hranice 80 hodin mésicné se vdZe k urcitému druhu socidlni sluzby, nikoliv k rozsahu
poskytovdni sluzby danému jednotlivou smlouvou.

To znamend, Ze pokud klientovi poskytuje péci jiné chranéné bydleni (stejny druh socidlni sluzby) a
souctem rozsahu péce z obou sluZeb dojde k prekroceni hranice 80 hodin mésicné (hodiny se ve
stejnych druzich socidlnich sluZeb scitaji), bude uétovdna mésiéni sazba 140 Ké / hodinu péce.

To vsak neplati u kombinace vice druhi socidlnich sluZeb. Jestlize napr. klient vyuZiva chrdnéné
bydleni a osobni asistenci, jednd se o jiné druhy socidlnich sluZeb a k souctu rozsahu poskytnuté péce
tak nedochdzi.

Prehled zakladnich ¢innosti Obsah zakladni ¢innosti

ve

c) poskytnuti stravy nebo pomoc p¥i zajisténi stravy:

- pomoc s pripravou stravy Podpora a pomoc pracovnika pfi samostatné pfipravé snidané,
obédu, vecere klientem.

d) pomoc p¥i zajisténi chodu domacnosti:

- pomoc pfi bézném uklidu a Zahrnuje pomoc zaméstnance s vysavanim, stiranim prachu,
udrzbé domacnosti vytirdnim podlahy, mytim nddobim, oken, koupelny, toalety
apod.

Zahrnuje pomoc zaméstnance s odvapnénim konvice, udrzbou
pracky a susicky, odmrazenim lednice, s CiSténim apod.,
nacvikem bezpecné manipulace s domacimi spotrebici.

- pomoc pfi udrzbé domacich
spotrebicl

- podpora pfi hospodareni s

penézi véetné pomoci s Zahrnuje pomoc zaméstnance s nakupem potravin, oblec¢enim,
nakupy a béznymi drogérii, rozvrzenim penéz apod.,
pochiizkami
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e) vychovné, vzdélavaci a aktivizacni Cinnosti:

pomoc pti obnoveni nebo Zahrnuje podporu a pomoc zaméstnance pfi vyhledavani
upevnéni kontaktu s pfirozenym | kontaktd, zprostfedkovani kontakt(, zprostfedkovani
socidlnim prostfedim. volnocasovych aktivit a jejich vyuzivani.

- nacvik a upeviiovani Zahrnuje podporu a pomoc zaméstnance pfi ¢innostech v
motorickych, psychickych a oblasti sportovani, zahradnictvi, chovatelstvi, ruénich praci,
socidlnich schopnosti a relaxace a dalSich zajmovych aktivitach.
dovednosti

Zahrnuje podporu a pomoc zaméstnance s upevnénim,
doplnénim nebo zvySenim vzdélavani klienta ve cteni, psani,
pocitani, vyhledanim informaci, vzdélavacich kurzl apod.

zajistovani podminek pro
- pfimérené vzdélavani

Zahrnuje podporu a pomoc zaméstnance pfi navazovani
partnerského vztahu (napt. prostfednictvim sepsanim inzeratu

- podpora v oblasti partnerskych .. ., v v .. - Sins
podp P ¥ pfi hledani partnera), feseni problému spolecného souziti,

vztahu Y L , . . .
zprostredkovdani odbornika v oblasti partnerskych vztah( a
sexuality apod.

- podpora pfi ziskavani navykl Zahrnuje pomoc zaméstnance s vytvorenim predstavy o
souvisejicich se zarfazenim do pracovni ¢innosti klienta, pfi hleddni zaméstnani, sepsanim
pracovniho procesu Zivotopisu apod.

f) zprostfedkovani kontaktu se spolecenskym prostiedim:

- doprovazeni do skoly, skolského zafizeni, zaméstnani, k Iékafti, na zajmové aktivity, na organy
verejné moci a instituce poskytujici verejné sluzby a doprovazeni zpét,

. . Zahrnuje podporu zaméstnance ve vyhleddavani sluzeb v misté
podpora a pomoc pfi vyuZivani L . . y Y
i mimo bydlisté, ve vyuzivani sluzeb — napft. kadernik,

bézné dostupnych sluzeb a o . (s ,
. ., pny . pedikira, knihovna atd., s vyhledavanim informaci na
informacnich zdroju, .

internetu.

- pomoc pfi obnoveni nebo
upevnéni kontaktu s rodinou a Zahrnuje podporu zaméstnance v telefonické, pisemné a Ustni
pomoc a podpora pfi dalSich komunikaci s rodinou, pfi navstévach s rodinou, pfi
aktivitach podporujici socialni organizovani riznych akci napf. vylet apod.
zacleriovani
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7 we

g) socidlné terapeutické ¢innosti:

socioterapeutické &innosti, Zahrnuje podporu zaméstnance pfi rozvoji osobnosti klienta
jejich? poskytovani vede k napf. ndcvikem modelovych situaci, které ddvaji moznost
rozvoji nebo udreni osobnich a klientovi vidét, co se miZe stat a zhodnoceni zplsobu feseni,
- socialnich schopnosti a se zapojenim do kolektivu, s pfipravou oslav, vanoc apod.,
dovednosti podporujicich nacviku prani, nacviku Zehleni a udrzby pradla a lGzkovin.

socialni zac¢leriovani osob

h) pomoc p¥i uplatiiovani prav, opravnénych zajmi a pfi obstaravani osobnich zaleZitosti:

- pomoc pfi komunikaci vedouci | Zahrnuje podporu zaméstnance pfi jedndnich na uradech vc.
k uplatfiovani prav a pomoci s vyfizenim davek, uplatnéni na reklamaci zboizi,
opravnénych zajmu uzavreni ¢i ukonéeni smluv.

Zahrnuje podporu zaméstnance pfti vypsani slozenky, podaciho
e, listku, tiskopisu, vyfizeni pfedplatného, s hledanim |ékare,
- pomoc pfi vyfizovani béznych .o B} R . i
AleSitost! zajisténi nezbytnych lékd, uzivani 1ékd naordinovanych
Zalezl [ Sy v v , P ceviy s .
Iékarem, feSeni zdravotnich potizi, zajisténi oprav, zaloZeni a
obsluhou uctu apod.

ch) pomoc pti osobni hygiené a poskytnuti podminek pro osobni hygienu:

pomoc pfi Gkonech osobni Zahrnuje motivovani a pomoc ze strany zaméstnance pfi
hygieny ukonech pravidelné osobni hygieny

- pomoc pfi zakladni péci o vlasy a | Zahrnuje pomoc ze strany zaméstnance pfi myti vlasu, cesani,
nehty fénovani.

- pomoc pfi pouZziti WC Zahrnuje pomoc ze strany zaméstnance pfi pouZiti WC.
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1. Zakladni socialni poradenstvi je poskytovano bezplatné.

2. Vyse dhrady za poskytnutou ¢innost zajisténi celodenni stravy odpovidajici véku, zdsadam
racionalni vyzivy a potfebam dietniho stravovdni, minimalné v rozsahu 3 hlavnich jidel
v kalenddfnim mésici je stanovena jako nasobek jednotkové ceny a poctu klientem
odebranych jidel v i¢tovaném mésici.

3. Vyse Uhrady za poskytnuti ubytovani v bytech je stanovena jako ndsobek ceny a poctu
kalendarnich dni v i¢tovaném meésici.

4. Vyse Uhrady za poskytnuté Cinnosti dle bod( c) aZz ch) je ndasobkem jednotkové ceny a
skutecné spotfebovaného Casu v u¢tovaném meésici. Pokud poskytovani téchto ukond netrva
celou hodinu, vyse uhrady se pomérné krati.
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